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À Fabienne, à Camille, à mon Père, qui 
m’ont ouvert le cœur en le faisant pleurer 
que j’ai tenu fermé de peur d’en crever. 
Puis les « mots » sont venus, ouvrant mes 
retenues, tel un torrent d’eau claire, par 
ma plume et ma voix, les « mots » n’ont 
pu se taire, pour que j’entende leur voix. 
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« Dans le désert de vos pensées affolées, 
pausez-vous un instant et entendez le 
chœur de la Sagesse vous parler » 

Ashia 
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Lumière d’Anges 
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Naissance d’un ange 

Aidez-moi 
à être nudité, 
à déplier mes ailes. 

En bas, j’ai tout laissé. 
Il me faut à présent 
vivre en toute liberté… 
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Poésie d’un retour 

Elle attend, elle attend, 
elle espère son retour. 

Les anges lui ont promis 
que son amour d’hier 
reviendra lui dire sans détours 
que c’est pour la vie. 
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Une main sur le cœur 

Accepte ma prière, 
je suis là avec toi. 

Mon essence est d’argent 
et j’attends patiemment 
qu’en moi tu crois. 
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Un ange aux cheveux bleus 

Un ange aux cheveux bleus 
revient vers les terriens. 

Ses ailes se défont, 
la naissance est très proche. 

Un être va grandir 
puis à nouveau mourir. 


